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COMITATO REGIONE

EMILIA ROMAGNA

Federazione Italiana di Tiro Con L’Arco
Comitato Regione Emilia Romagna
Via Trattati Comunitari Europei, 7 - 40127 Bologna - Tel. 3398045200 - email: presidente@arcoemiliaromagna.org

PROT. FITARCO EMILIA-ROMAGNA n: 34/2026

Oggetto:  Corso di Video Analisi

II Comitato Regione Emilia Romagna, nell’ambito della programmazione delle attivita di formazione
tecnica, organizza un corso di approfondimento per 1’argomento in oggetto.

A chi ¢ rivolto: TUTTII LIVELLI DI ISTRUTTORE ED ALLENATORE
Data di svolgimento: 20/09/2026

Orario: orario 9.00 - 13.00 E 14.00 - 18.00

presso: C/o Via Trattati Comunitari Europei, 7 - 40127 Bologna (BO)
Crediti assegnati: 0,5 (C2)

Responsabile del Corso: DI PASQUALE CARLA

Docente: Stefano Ghedini — Allenatore

e Concetti di Base della Video Analisi:
e Cenni storici;
e Attrezzatura Minima;
e Cenni su programmi di video-analisi e formati video;
e Casid’uso e relative tecniche di ripresa;
e Introduzione al programma KINOVEA:
Installazione e predisposizione dell’area di lavoro;
Panoramica e funzioni di base;
Impostazioni di registrazione e riproduzione in finestra singola o doppia;
Analisi di base ed avanzata
e Parte pratica:
e Esercitazione con materiale didattico

Ricordiamo che ogni partecipante dovra dotarsi, se possibile, di un computer portatile (corredato di
alimentatore o caricabatterie) con le seguenti caratteristiche (consigliate):
- Sistema operativo Windows 8, 10 o 11, framework .NET versione 4.8 o superiore
- CPU Intel o AMD 64 bit (x86-64), RAM 6 GB minimo, almeno 5 GB di memorizzazione disponibili sul
disco
- Risoluzione dello schermo almeno 1024x600
- Laversione di Kinovea utilizzata nel corso e la 2025.1 (STABILE — download dell’installer disponibile
al link: https://www.kinovea.org/download/releases/2025.1.html)
- Siraccomanda fortemente di portare con sé I'alimentatore del PC e di dotarsi di una ciabatta
elettrica.

E’ previsto un test finale di valutazione con domande a risposta multipla al termine delle 8 ore di corso




¥ FITARCO @
o

I
w
[
2
E
=
Q
Q

CONI

EMILIA ROMAGNA

Partecipanti: minimo 10 — massimo 30

Quota d’iscrizione:
La quota d’iscrizione ¢ pari a €. 80,00 e comprende: formazione, materiale didattico fornito dal docente e

attestato di partecipazione.

La mancata partecipazione al Corso dopo I’iscrizione, obbliga comunque al versamento della quota.

Modalita di Iscrizione:

Invio contestuale di:
1. email a presidente(@arcoemiliaromagna.org con nome, numero di tessera e societa di appartenenza,

e livello di istruzione fitarco

2. attestazione di pagamento della quota di iscrizione da versare sul Conto Corrente Bancario al’IBAN:
IT53R0100502402000000000614 — intestato a FEDERAZIONE ITALIANA TIRO CON L’ARCO

In caso di di impossibilita a partecipare alle lezioni in presenza queste non potranno essere sostituite o
recuperate da lezioni online

Scadenza iscrizioni: data 11/09/2026 Il Presidente del C. R.
Tamburini Mirna
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